
TASAKAALU TREPP / Balance Stair

MÄGIRONIMINE / Climbing

MÄNNI SLAALOM / Pine Slalom

RIPPREDEL / Hanging Climbing

ORAVA JOOKS / Squirrel Run

LÕUATÕMBAMINE / Pull-ups

HARJUTUSED SABALE / Tale Exercises

JÕUTÕSTMINE / Weightlifting

KITSEHÜPPED / Buck Jumps

RÖÖBASPUUD / Parallel Bars

TASAKAALU LABÜRINT / Balance Labyrint

JÄNESE HÜPPED / Rabbit Jumps

USSIL KÕND / Walk on Snake

HARJUTUSED NABALE / Navel Exercises
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