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JUHEND  
 AEG JA KOHT  

4-etapiline Jõulumäe murdmaasuusasari – Jõulumäe karikavõistlused 2024 leiab aset Jõulumäe Tervisespordikeskuse 

suusaradadel. Murdmaasuusasarja II etapiga koos toimuvad Pärnumaa meistrivõistlused, III ja IV etapiga koos 

toimuvad Pärnu linna lahtised meistrivõistlused. Kutsutud on kõik huvilised, kes on piisava ettevalmistusega ja kelle 

tervislik seisund lubab osaleda suusavõistlustel. 

Laste ja noorte stardid kell 17.30 (NM10 kuni NM16), täiskasvanute stardid kell 19.00 (NM18 kuni NM40). Numbrite 

väljastamine alates kell 16:45 finišimajas.  
 

 REGISTREERIMINE   

 Võistlus toimub ainult eelregistreerimisega. Võistlustel osalemine on tasuta. 

 Eelregistreerimiseks tuleb täita registreerimisvorm www.joulumae.ee  hiljemalt võistlusele eelneva päeva lõpuks. 

Registreerunud võistlejate nimekirjad avaldatakse võistluspäeval www.joulumae.ee. Registreerunud võistleja 

võistlemisest loobumisest teatada e-posti teel info@joulumae.ee või tel 4456117. 
 

 VANUSEKLASSID (määratakse sünniaasta järgi), DISTANTSID (km), SÕIDUVIIS (V – vaba, KL – klassika, ÜS – ühisstart) 

                                                                      

Vanuseklass Sünniaeg Stardi aeg 

I etapp II etapp III etapp IV etapp 

 Pärnumaa MV Pärnu MV Pärnu MV 

17.01. 07.02. 21.02. 13.03. 

V ÜS KL ÜS V V ÜS 

N10, M10 2014 ja hiljem 17:30 0,9 0,9 0,9 2,5 

N12, M12 2012 – 2013  17:30 0,9 0,9 0,9 2,5 

N14, M14 2010 – 2011  17:30 2,5 2,5 2,5 5 

N16, M16 2008 – 2009  17:30 2,5 2,5 2,5 5 

N18 2006 – 2007 19:00 2,5 2,5 2,5 5 

M18 2006 – 2007 19:00 5 5 5 7,5 

N 2005 – 1985 19:00 2,5 2,5 2,5 5 

M 2005 – 1985 19:00 5 5 5 7,5 

N40 1984 ja varem 19:00 2,5 2,5 2,5 5 

M40 1984 ja varem 19:00 5 5 5 7,5 
 

Korraldaja jätab endale õiguse vajadusel muuta distantside pikkuseid.  
 

 VÕISTLUSTE KORRALDUS  

Murdmaasuusasarja II, III ja IV etapiga koos toimuvad piirkondlikud meistrivõistlused. Pärnumaa ja Pärnu linna 

meistrivõistluste arvestust peetakse meistrivõistluste juhendis toodud vanuseklassides. 
 

 KARIKASARJA PUNKTIARVESTUS 

Igas vanusegrupis jagatakse kohapunkte vastavalt osalejate arvule. Näiteks kui vanusegrupis on 10 võistlejat, saab I 

koht 10 punkti, II koht 9 punkti jne. Sarja paremusjärjestus selgub punktide liitmise teel. 

Arvesse lähevad kõik etapid, kuid vähemalt kaks. Punktide võrdsuse korral saab määravaks kõrgemate kohtade arv. 

Nende võrdsuse korral koht viimasel osaletud etapil. 
 

 AUTASUSTAMINE 

Jõulumäe murdmaasuusasarja karikavõistluste kokkuvõttes autasustatakse 13.03.2024 kõikide vanuseklasside I-III 

kohta karika ja diplomiga. 

Pärnu maakonna ja Pärnu linna meistrivõistluste arvestuses toimub autasustamine vastavalt MV juhenditele. 
 

 MUU  
Võistlusest osavõtt toimub omal riisikol. Võimalike õnnetuste ja nende tagajärgede eest korraldaja vastutust ei kanna. 

Pesemis- ja riietumisvõimalus (1€) on peamajas.  

Korraldajal on õigus kasutada võistlusel tehtud fotosid. Nimekirjad ja tulemused avaldatakse www.joulumae.ee 
 

 INFO   www.joulumae.ee    info@joulumae.ee    tel 4456117 
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